Starke Nanny, starker Manny

Familien brauchen flexible und individuelle Kinderbeaufsichtigung. Mit der Ausbildung zur
Nanny oder zum Manny bietet der Verein ,Family Support* eine neue Betreuungsform an.

Von Nicole Strozzi

Innshruck - I's gibt da diese
eine Stunde in der Friih, zwi-
schen Kinder wecken, Jausen-
brot richten und in die Arbeit
gehen — da kommen einige
Familien ganz schon ins Stru-
deln. Wenn es jemanden ge-
ben wiirde, der die Kinder ab-
holt und in den Kindergarten
bringt, wiire vielen Eltern sehr
geholfen. Genau da méchte
der Verein ,Family Support®
ansetzen und mit der Ausbil-
dung zur diplomierten Nanny
oder zum Manny am Wifi eine
neue und flexible Betreuungs-
form anbieten.
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’ Ich finde, wir haben
mit dieser Ausbil-
dung etwas Zeitgerechtes
und Wertschdtzendes

geschaffen.”

Martina Sterner
{Obfrau Family Support)

»Viele Familien bendtigen
individuelle Unterstiitzung",
sagt Vereinsobfrau Martina
Sterner aus dem Otztal. Den
einen ist es wichtig, wenn
jemand die Kinder von der
Schule abholt, etwas Organi-
satorisches ibernimmt. die
Kids zum Sport begleitet oder
wihrend einer Geburtstags-
feier oder Hochzeit betreut.
Die anderen brauchen wie-
derum eine regelmifige Be-
treuung einmal pro Woche
oder am Abend, wenn Kin-
dergarten oder Hort bereits
geschlossen haben.

Die Idee: Auf der Internet-

plattform wwuw.family-sup-
port.net sollen in Zukunft alle
Nannys und Mannys mit ih-
rem Steckbrief registriert wer-
den. Auf einem Timeplaner ist
ersichtlich, wann sie Zeit ha-
ben und gebucht werden kn-
nen. AuBerdem steht dort, wo
sie wohnen, welche Hobbys
und Ausbildungen sie haben
und welches Lebensmotto sie
verfolgen.

Die Eltern kénnen sich ih-
ren ,Kindersitter” aussuchen
und bei einem Schnupper-
‘ treffen herausfinden, ob die

Chemie stimmt. Die Beauf-
sichtigung findet dann im
Haus der Familie statt.

+Wir wollen keine Konkur-
renz von Tageseltern oder an-
deren Betreuungseinrichtun-
gen sein, wir alle haben die
gleiche Grundhaltung, Kinder
und Eltern zu unterstiitzen'.
Das, was wir anbieten, ist ein-
fach eine andere Betreuungs-
art“, betont Sterner, Das An-
gebot richte sich auch explizit
an Minner, weil es hier Auf-
holbedarf gibt. ,Ich bemerke
aber bei Fortbildungen, dass
das Interesse bei Minnern
steigt”, sagt die 44-Jdhrige.

Auch die Nannys und Man-
nys sollen so flexibel wie mog-
lich sein kdnnen. Der Beruf
kann daher freiberuflich, als
Nebenberuf, zur Pension oder
als Hauptberuf auf selbststin-
diger Basis oder Anstellung
ausgeiibt werden.

+Wir achten darauf, dass
die Nannys/Mannys gut aus-
gebildet sind, tiber uns ei-
ne Plattform haben und sich
bei Fragen melden kénnen.
Die Vertriige und die Anstel-
lung wird von den Eltern aus
iibernommen. Sie wissen am
Besten, was zu ihrer Familie
passt”, erklirt die Kindergar-
tenpiidagogin und Wifi-Lehr-
gangsleiterin. Der Lehrgang
geht mit 160 Unterrichtsein-
heiten weit tiber eine Babysit-
terausbildung hinaus.

Is braucht ein ganzes Dorf,
um ein Kind zu erziehen. Die-
ses afrikanische Sprichwort
wind geme verwendet, wenn
es um das Thema Kinderbe-
treuung geht. Doch nicht jede
Familie hat ein solches ,, Dorf*
zur Verfligung, Oma und
Opa wohnen nicht in der Ni-
he oder sind nicht mehr die
Jiingsten, es fehlt an Einrich-
tungen oder es spiefit sich an
den Betreuungszeiten.

»Ich finde, wir haben mit
dieser Ausbildung etwas Zeit-
gerechtes, Modernes und
Wertschitzendes geschaffen®,
sagt Sterner. Bei den Eltern sei
der Bedarf jedenfalls da. Vie-
le sagen: ,So etwas braucht
die Welt, gerade in der heu-
tigen Zeit.“ Jetzt braucht es
noch die Nannys und Man-
nys, die, so Sterner, fiir ,Ent-
spannungsinseln” in Famili-
en sorgen kénnen und damit
auch in Hinblick auf Gewalt-
und Burnoutprédvention eine
wichtige Rolle spielen.

Diplomlehrgang Nanny und Manny

Ausbildung: Der erste Diplomlehr-
gang Nanny/Manny von ,Family
Support” findet von 11. Marz

2022 bis 29. April 2023 am Wifi
Lienz statt. Der zweite Kurs wird

im September im Wifi Innsbruck
folgen. Kursdauer: 160 Lehreinhei-
ten. Kosten: 2250 Euro. Die Inhalte

reichen von Entwicklungspsycholo-
gie iiber rechtliche Grundlagen bis
hin zu Medien- oder Emahrungs-
kompetenz.

Zielgruppe: Studenten, Wiederein-
steiger, Au-Pairs, Mitter/Véater, Ba-
bysitter, die sich fortbilden wollen,
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Pensionisten, padagogisches oder
medizinisches Personal uvm, ab 18
Jahren. Online-Infoabende finden
kostenlos am 10. und 17. Februar
2022 statt.

Infos: www.wifi.at und
www.family-support.net



